
Elterninformation: Gemma MPS 
 
Im Rahmen von Gemma MPS beteiligt sich die Schule an einer Bewegungsaktion zu-
gunsten von Menschen mit MPS (MukoPolySaccharidose) – einer seltenen genetischen 
Erkrankung, die den Alltag und die Beweglichkeit der Betroffenen stark beeinträchtigen 
kann. 
 
Die Kinder bewegen sich im schulischen Rahmen gemeinsam und sammeln dabei als Schule 6.815 Bewe-
gungsminuten – zum Beispiel bei einem Wandertag, einem Bewegungsvormittag oder im Turnunterricht. 
 
Warum 6.815? 
Die Zahl ist bewusst gewählt: Sie steht für viele kleine Bausteine, die im Körper zusammenspielen müssen, 
damit alles gut funktioniert. Bei MPS ist dieses Zusammenspiel gestört – deshalb sind Therapien und Unter-
stützung besonders wichtig. Für den Schulalltag wird diese Idee in Bewegung „übersetzt“: 
Viele kleine Minuten ergeben gemeinsam etwas Großes. 
 
Gemma MPS ist:

•	 eine positive, altersgerechte Bewegungsaktion
•	 ohne Leistungsdruck oder Wettbewerb
•	 flexibel in der Umsetzung 
•	 für alle Kinder geeignet

Mini-Starterpaket & freiwilliger Beitrag 
Alle teilnehmenden Volksschulen erhalten für ihre Schüler:innen ein Mini-Starterpaket (Gemma MPS-Pickerl, 
kindgerechte Erklärung und eine kleine süße Überraschung).
 
Die Teilnahme an Gemma MPS ist unabhängig von einer Spendenaktion möglich.  
Optional kann die Schule einen freiwilligen Beitrag sammeln (z. B. etwa 1 € pro Kind). Dieser unterstützt The-
rapien für Kinder und Erwachsene mit MPS. 

Als Dankeschön bei Durchführung einer Spendenaktion erhält die Schule - abhängig vom Umfang der Aktion 
- zusätzliche  Materialien wie Gemma MPS-Magnete oder Gemma MPS-Sportbeutel.

 

Diese Information dient der transparenten Information der Eltern über die schulische Aktion. 

Gemma MPS unterstützt Therapien für Kinder mit MPS. 

www.mps-austria.at/gemma-mps-2026 


